Bosnia Trek

31 maggio - 7 giugno 2025

Una settimana in punta di piedi tra le ultime montagne selvagge d'Europa, su sentieri che attraversano tanto
la Natura quanto la Storia. Un assaggio dell'affascinante complessita culturale di Sarajevo, vero crocevia di
culture e mondi differenti, e poi ci incammineremo per cinque giorni nel cuore smeraldo della Bosnia,
immergendoci nella foresta primigenia della Perucica per poi risalire le praterie fiorite e le faggete del
massiccio della Zelengora, regno dell'orso bruno. Cercheremo ristoro sulle sponde di laghi alpini scrigno di
biodiversita e crocevia delle vie dei pastori transumanti, ultimi custodi delle memorie e dei monumenti del
Parco Nazionale della Sutijeska.

1 giorno: arrivo in Bosnia, visita a Sarajevo e pernottamento in hotel.

2 giorno: visita di Sarajevo, in tarda mattinata trasferimento da Sarajevo a Papin Do, nel pomeriggio
passeggiata al Monte Kuk. Pernottamento in rifugio. Difficulty E — Distance 7,5 km A/R —Time A/R 3 h—D+
403 m — D- 80 m — Alt max 1793 m.

3 giorno: Papin Do - Volujak, ritorno per la stessa strada, poi trasferimento a Tjentiste, pernottamento in
campeggio o in albergo. Difficulty - Distance 14 km A/R — Time A/R 6 h - D+ 876 m - D- 18 m - Alt max
2316m

4 giorno: Tjentiste - trasferimento, passeggiata nella foresta Perucica fino a Prijevor. Pomeriggio relax o visit
a Sutjeska memorial. Pernottamento a Tjentiste. Difficulty E — Distance A/R 15,6 km — Time A/R 6,6 h — D+
880 m — D- 880 m — Alt Max 1707 m

5 giorno: Transfer da Tjentiste a Vrbica, passeggiata al monte Kozje Strane, pernottamento a Vrbnica.
Difficulty E — Distance A/R 14 km — Time A/R 5,5 h — D+ 950 m — D- 950 m — Alt Max 1964 m

6 giorno: Vrbnica — Orlovacko Jezero, poi trasferimento a Tjentiste. Pernottamento a Tjentiste. Difficulty E —
Distance A/R 18 km — Time A/R 7 h — D+ 890 m — D- 890 m — Alt Max 1783 m



7 giorno: trasferimento a Donje Bare, passeggiata a Baran Pecina. Pernottamento a Sarajevo. Difficulty E -
Distance A/R 13 km — Time A/R 5,5 h — D+ 900 m — D- 900 m — Alt Max 1846 m

8 giorno: trasferimeno in aeroporto e rientro in Italia.

NB: il programma potrebbe subire modifiche

Quota base 6 persone: prezzo in fase di definizione

La quota include:

Noleggio minivan

Carburante

Pernottamenti trattamento mezza pensione, bevande escluse
Tour Leader dall’ltalia

Visita guidata di Sarajevo

Assicurazione medico bagaglio

Organizzazione tecnica Culture Lontane Tour Operator

La quota non include:

Volo aereo

Pranzi e bevande

Eventuali ingressi non previsti dal programma
Extra e mance

Assicurazione Annullamento (consigliata)

Tutto quanto non espressamente indicato né “la quota include”

Per info e programma dettagliato: Fabrizio Bruno 348 8289315 www.avventurasport.com

Questo & un programma esclusivo nato dalla collaborazione di Avven-
tura Sport Tour Operator e Looking Around di Luca Giraudo: Ornitol-
0go, Accompagnatore Naturalistico, Accompagnatore Turistico, Giuda

Escursionistica
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